BERATUNG IM ZENTRUM

DENKEN « FUHLEN « TUN

Post auf LinkedIn im Profil Daniel Murer:

Den eigenen Weg kennen... und ahnen! (23.07.2025)

Der Weg ist sicht- und ahnbar (OCastriIIc')n, Cedeira, A Corufa, Spanien 15.07.2025)

Wir haben gerne Sicherheit. Und wollen etwas klar wissen: Was ist passiert? Was sind
die Fakten? Was sind die néchsten Schritte? Im Coaching und in der
Unternehmensberatung sind oft klar messbare Zielsetzungen (SMART+) gefragt. Und
das ist gut so.

Und gleichzeitig ist diese Klarheit nur die eine Seite der Medaille: Die andere Seite ist
das Universum des Ahnens, der Hypothesen, des Mdglichkeitsraumes... Und auch dies
gilt es bewusst wahrzunehmen und in die Beratung zu integrieren. Dazu gibt es
verschiedene Wege, Ubungen und Techniken. Zentral scheint mir, dass die Beratenden
einen guten Draht zu sich und ihrer eigenen Innenwelt haben... und die andere Seite
des Universums geplant und gezielt in die Beratung integrieren (und sich nicht mit den
oberflachlichen Fakten begntligen). Diesen Draht zu sich gilt es zu pflegen, der ist kein
Selbstlaufer! Die einen betrachten regelmassig die Sterne, andere gehen auf den
Jakobsweg oder in eine Klosterwoche, und wieder andere geniessen die Vorzlige des
"Streunens" (s. a. Astrid Habiba Kreszmeier in ihrem Buch "Natur-Dialoge").
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So gelingt es, Teile des Weges zu kennen... und andere Aspekte des Weges zu ahnen.
Ich wiinsche Thnen auf ihrem Weg viel Musse beim Zuschauen, wie die Blumen
wachsen... @

PS: Dieses ahnen hat wohl auch einen Bezug zu unseren Ahnen --> mit einem guten
Draht zu sich und seinen Wurzeln sind wir in Verbindung mit unseren Ahnen... und
dies hilft uns zu ahnen... @
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