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Lebenslauf        

 
 

 
 

1. Personalien 

 
Name: Zemp Isenegger 

 
Vorname: Judith 

 

Adresse privat: 6005 Luzern 
 

Adresse Firma: Schlossweg 3 

CH- 6003 Luzern 
 

Telefon: +41 79 565 07 47 
 

E-Mail: judith.zemp@beratungimzentrum.ch 

 
Geburtsdatum: 17. August 1970 

 
Heimatort: Hasle LU 

 

Familienstand: verheiratet, 2 Söhne (2006, 2009) 
 

 

 
2. Ausbildung 

 
 

09/2023 -   Systemische Organisationsberatung & Coaching am Institut für 

systemische Impulse, Entwicklung und Führung isi, ZH 
 

10/2022 Diplomarbeit mit Anerkennung BSO (Berufsverband für 
Supervision, Coaching und Organisationsberatung) 

 

03/2021 - 02/2022 Systemische Supervision / Teamcoaching BSO am Institut für 
systemische Impulse, Entwicklung und Führung isi, ZH 

 
03/2021 – 09/2021 Certificate of Advanced Studies CAS Systemisches Coaching isi, 

Kaleidos FH, Zürich 

 
01/2016 - 07/2016 Certificate of Advanced Studies CAS Tourismus für 

Quereinsteiger, Institut für Tourismuswirtschaft ITW, HSLU 

Luzern 
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09/2005 - 12/2008 Vertiefungskurse in Mediation mit Schwerpunkt: Team, 
Grossgruppe, Familie, Nachbarschaft und Gemeinwesen 

 

05/2004 - 04/2005 Nachdiplomkurs NDK in Mediation, HSLU Luzern 
 

02/2002 Diplomierung zur dipl. Sozialarbeiterin FH, HSA Bern 
 

02/2001 - 08/2001 Amtsvormundschaft III, Vormundschaftsamt Stadt Biel. Zweites 

ordentliches Praktikum 
 

09/1999 - 02/2000 Sozialberatungszentrum SoBZ Amt Luzern, Fachstelle für Alkohol 

und andere Suchtfragen (legale Süchte), Stadt Luzern. Erstes 
ordentliches Praktikum  

 
09/1998 - 02/2002 HSA Bern, Hochschule für Sozialarbeit. Vollzeitstudium Soziale 

Arbeit 

 
08/1988 - 07/1991 Kantonales Seminar Bellerive, Luzern. Ausbildung zur 

diplomierten Kindergärtnerin 
 

08/1986 - 07/1987 Kantonsschule Alpenquai, Luzern. Gymnasium Typ E 

 
08/1983 - 07/1986 Kantonsschule Schüpfheim. Gymnasium Typ C 

 

08/1976 - 07/1983 Volksschule Hasle LU. Kindergarten und Primarschule 
 

 
 

3. Berufserfahrung 

 
 

06/2022 -heute HSLU, Hochschule für Soziale Arbeit Luzern. Mitarbeit im 
Aufnahmeverfahren für Studierende 

 

06/2022 - heute HSLU, Hochschule für Soziale Arbeit Luzern. Lehrauftrag als 
Ausbildungs- Supervisorin 

 

01/2022 - heute Geschäftsführende Partnerin bei «Beratung im Zentrum». 
 

06/2021 - 07/2023 Gemeinde Hitzkirch. Schulsozialarbeiterin der Gemeinden Altwis 
und Schongau (ab 01/2022). 25%-Anstellung, Aufbauarbeit SSA 

 

03/2018 - 09/2020 KESB Kt. NW. Fachperson Sozialabklärung, 50%-Anstellung 
 

11/2004 - 09/2015 Volksschule Stadt Luzern. Bildungsdirektion, Schulsozialarbeiterin 
der Primarschule Wartegg. 75%-Anstellung bis März 2006, 

danach 50%-Anstellung, stellvertretende Leitung 

Schulsozialarbeit Stadt Luzern 
 

2008 - 2020 Mediation- Intervision in einem interdisziplinären Team  
 

02/2002 - 06/2004 Sozialabteilung Gemeinde Kriens. Sozialarbeiterin, 90%-

Anstellung. Bereiche wirtschaftliche und persönliche Sozialhilfe, 
Führen vormundschaftlicher Massnahmen für Kinder und 

Jugendliche, Abklärungen durchführen, Gutachten schreiben 

 
08/1991 - 07/1998 Volksschule Schüpfheim. Kindergärtnerin, Praxisausbildnerin 
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4. Weitere Erfahrungen 
 

 

2021 Volunteer bei Pro Juventute. Bewerbungstraining für 
Schüler:innen 

 
2020 Alltagshilfe: Senior:innen im Lockdown. Genossenschaft EBG 

Luzern 

 
2016 - 2018 Serviceaushilfe und Coach. Restaurant Wärchbrogg, Luzern 

 

2016 - 2018 Mitwirkung im Elternforum. Primarschule Geissenstein Luzern 
 

2011 - 2012 Co-Präsidium. Berufsverband Schulsozialarbeitende (SSAV) 
 

2006 - 2012 Gründungs- und Vorstandsmitglied. Berufsverband 

Schulsozialarbeitende (SSAV) 
 

1987 - 1995 Mithilfe bei Aufbau und Leitung des Jugendtreffs Schüpfheim 
 

 

 
5. Sprachkompetenzen 

 

 
09/2004 - 10/2004 Vancouver, Kanada. Sprachweiterbildung 

 
08/1995 - 07/1996 Ausländeruni Siena, Italien. Bildungsurlaub. Sprachweiterbildung 

 

09/1987 - 06/1988 Brescia, Italien. Sprachaufenthalt in einer Familie mit zwei 
Kindern 

 
 

 

6. Hobbies und Interessen 
 

 

In der Natur unterwegs sein, sportliche Betätigung, Malen und Gestalten, Kunst und 
Kultur, Lebensgeschichten erfahren 

 
 

 

 
Mein Motto: den Lösungen entgegengehen 

 
 

 

 
Luzern, September 2023 Judith Zemp  


